SITUACAO ECONOMICA E FINANCEIRA

A APAHE - Associacao Portuguesa de Ataxias Hereditarias tem como missao
proteger os interesses dos doentes com ataxias, uma doenga caracterizada pela
perda de coordenacao dos movimentos musculares voluntarios, sensibilizar a
sociedade para a existéncia das ataxias e dos seus efeitos, fisicos e psicologicos,
ndo so para os doentes, mas também para quem os envolve, nomeadamente os

seus familiares e cuidadores.

O ano de 2025 foi um periodo de crescimento estivel, mas contido, pois o
ambiente internacional torna-se cada vez mais volatil e em transicao, reforcando
a percecao de que o mundo caminha para uma nova ordem global e a
continuacao da guerra na Ucrania, sem sinais claros de resolucao, e a
intensificacao das tensdes no Médio Oriente, contribuem para um ambiente
internacional de forte instabilidade, com impacto na sociedade em geral e na
APAHE em particular, como Instituicdo Particular de Solidariedade Social,
situacao, esta, que implica um elevado esforco de todos os responsaveis e

colaboradores da Instituicao.

A situagao econdmica e financeira da Instituicao, referente ao periodo findo em

31 de dezembro de 2025, apresenta os seguintes aspetos relevantes:

* O Resultado liquido foi positivo em 1.822,33 € sendo o resultado liquido
de 2024, negativo, em 3.043,57 €.




Os Rendimentos operacionais ascenderam a 31.035,05 € sendo os
rendimentos operacionais de 2024 de 8.275,43 € apresentando, assim, um
acréscimo de 275%, essencialmente, devido ao donativo de 40.200,00 €
efetuado pela Universidade de Coimbra, periodizado de 2025 a 2028, no
ambito do Projeto GENE H e a consignacao do IRS de 3.099,63 €.

Os Gastos operacionais fixaram-se em 29.212,72 € sendo os gastos
operacionais de 2024 de 5.231,86 € apresentando, assim, um acréscimo de
458%, essencialmente, devido ao donativo de 15.000,00 € efetuado pela
APAHE as seguintes entidades: Instituto de Ciéncias Biomédicas Abel
Salazar, Universidade de Coimbra e Universidade do Minho, face a
preponderancia destas Instituicées no Projeto GENE H e , ainda, a
importante colaboracao de Aina isabel Gaya Barroso, pelo valor mensal
de 613,00 € até ao final de 2028, ano da conclusao deste relevante projeto

de investigacao das ataxias hereditarias.

O controlo de gestao aplicado nas diferentes areas de atividade da
Instituicdo conduziu a que os meios financeiros liquidos tivessem
apresentado um valor de 39.759,48 € sendo o seu montante em 2024 de

19.934,93 € que representa um acréscimo de 99%.

Contas 2025 2024
Caixa 418,99 96,57
Depésitos a ordem 39340,49| 19838,36

Total 39759,48| 19 934,93 99%]

Os donativos como componente importante no financiamento da

Instituicao apresentam um acréscimo de 312%, devido a generosidade de




todos os doadores, incluindo a Universidade, no ambito do Projeto
GENE H e a Consignagao do IRS, como referido no paragrafo, acima, de

Rendimentos operacionais.

Donativos 2025 2024
Numerario 30085,05 715918
Em espécie 0,00 146,17
Total 30085,05| 7305,35(312%

Infere-se da analise as Demonstracdes Financeiras, Balanco, Demonstracao dos
Resultados por Naturezas, Demonstracao dos Fluxos de Caixa e o Anexo as
Demonstracdes Financeiras que é patente o elevado empenhamento da
Instituicao, que dignifica e projeta a esséncia dos seus valores na comunidade,
tendo, obviamente, em conta o efeito da situacao politica e econémica global e
das guerras na Ucrania e no Médio Oriente, com impacto muito forte na
sociedade em geral e em particular nas Instituicoes da Economia Social em que

a APAHE se insere.
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